
「海の出前授業」派遣レポート 
 
・場所/派遣先：青森山田中学校 
・授業タイトル：感じよう、海のチカラ 
・講師名：東北大学 理学研究科 杉本周作 准教授  
・派遣年月日：2024年 2月 15 日(木)  
 
派遣者コメント 
青森山田中学校・中学 3年生向けに「感じよう、海のチカラ」の講義を行いました。水平

線までの距離や、海底 10,000メートルでの水圧、温暖化に伴い海に蓄えられた熱などを実
際に手計算してもらうなかで、日常にある海の壮大さ・雄大さ、そして力強さを数値で体感
してもらいました。難しいかなと事前に感じた部分もありましたが、参加いただいた教員の
方々の協力もあり、多くの学生が回答にいたることができました。 
約 70 分におよぶ講義のなかでは、今世紀末の青森県の気候についても紹介し、「自分たち
の将来を選択するときが迫っています」と話したときに中学生の目の色が変わったことを
強く感じました。講義後には多くの質問をいただき、その多くが温暖化にまつわるものであ
ったことから、自分たちの未来について真剣に考えようとする姿勢に大いに感心させられ
ました。 
最後になりますが、海の出前授業を依頼してくださった青森山田中学校の関係者の皆様

に心から感謝申し上げます。 
 

 


